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BEALCOUP
Derniérement, la presse américaine s'est déchainée sur la
toxicité de l'acide botulique, notamment sur les organes éliminant
le produit, comme les reins. De I'avis des experts consultés, cette
controverse ne devrait pas traverser I'Atlantique. Et si besoin était,
I'AFSSAPS (I'Agence francaise de sécurité sanitaire des produits
de santé) retireraitimmédiatement le produit du marché, tant
pour F'usage ophtalmologique questhétique. Toutefois, sl est utilisé
depuis 1983, il faut savoir quil sagit d'un médicament et que,
comme tel, if peut engendrer des effets indésirables.
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Comment se déroule une séance ?

L’acupuncteur vous pose tout un tas de questions sur votre état de
santé. Sommeil, bobos de la chair et de 1'dme, habitudes alimentaires.. .
Pour une action globale, les fines aiguilles (en or !) sont posées

non seulement sur le visage, mais aussi sur les méridiens du corps.
L'intention étant de débloquer les énergies et de rebooster la
circulation sanguine. Top pour relancer les échanges cellulaires et

la production naturelle de collagéne qui, avec le temps, fonctionnent
au ralenti. Apres 20 minutes de relaxation, s’ensuit un modelage
facial, histoire de terminer en beauté.

Quel résultat a plus ou moins long terme ?

Aprés une séance, le teint gagne en éclat (joues rosies, joli grain

de peau) et le moral en zénitude. Une dizaine de rendez-vous hebdo-
madaires plus tard, les rides sont visiblement estompées, I'épiderme
est plus ferme et I'ovale redessiné. Evidemment, tout ca s’accom-
pagne d’une bonne hygiéne de vie et ne remplace pas le lifting.

C'est cher ?

Environ 90 € la séance. Annuaire professionnel des médecins acupunc-
teurs de France sur acupuncture-france.com ou sur cledeschamps.eu.

OPTION VITAMINEE
AVEC le mésolift

S’inspirant de la mésothérapie traditionnelle, cette technique (qui a
vingt ans d’4ge en esthétique !) propose un cocktail pepsy pour
dégriser les cellules. A I'aide d'un pistolet, doté d’aiguilles ultrafines,
le produit est injecté directement au cceur du derme.

De quoi s’agit-il exactement ?

D’un joyeux mélange de vitamines (A, E, C et H), d’oligo-éléments
(zinc, cuivre et fluor) et d’acide hyaluronique. Selon I’ AFME

(I’ Association francaise de médecine esthétique), « il s’agit de
prévenir le vieillissement de la peau avec des composants propres 4
I’organisme, minimisant ainsi le risque d’allergies ». »

La société suisse Anteis vient de sortir
un outil qui permet aux praticiens de faire des
injections sans seringue. A la place, une canule,

munie d'une fine aiguille — remplacable |
apreés chaque acte. Assistée par un moteur électro-
nique, elle délivre la juste dose de produit
(rens. sur anteis-france.fr). Dans la méme veine
antibobo, le Magic Needle. Une aiguille au
diameétre ultramini (0,4 mm), souple et
allextrémité arrondie qui se glisse facilement dans
nimporte quelsillon. Du coup, une seule
piqure suffit pour injecter de fagon homogéne ‘
|

de l'acide hyaluronique.
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